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บทคัดยอ 
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศเปนอุปกรณท่ีมีประสิทธิภาพในการลดการสะสมความรอนในพ้ืนท่ี

หองใตหลังคาและยังชวยลดความรอนผานฝาเพดานเขาสูภายในอาคารกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศถูก
สรางข้ึนจากคอนกรีตซึ่งเปนวัสดุท่ีใชกันมากในการผลิตกระเบ้ืองหลังคา ชองระบายอากาศของกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศมีขนาด 0.009 m2/ tile ventilator และการระบายอากาศเปนการระบายอากาศ
แบบธรรมชาติ บานหลังเล็กสองหลังถูกสรางข้ึนโดยใชวัสดุท่ัวไป หน่ึงในน้ันเปนบานอางอิงและอีกหลังหน่ึง
ใชในการติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ หลังคาบานทดสอบเปนหลังคาทรงจั่วทํามุมเอียง 25 องศา 
ผลจากการศึกษาแสดงใหเห็นวาอุณหภูมิอากาศหองใตหลังคาของกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมีคา   

นอยกวากระเบ้ืองคอนกรีตท่ัวไปประมาณ 1-4°C ดวยเหตุน้ีจึงลดความรอนผานฝาเพดานรายช่ัวโมงเขาสู
ภายในอาคารไดประมาณ 4-40 W/m2 ทําใหมั่นใจไดวากระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมีอัตราการระบาย
อากาศท่ีสูงซึ่งจะชวยเพ่ิมจํานวนการเปลี่ยนของอากาศผานพ้ืนท่ีหองใตหลังคาไดเปนอยางดี ดังน้ันจึงขอ
แนะนํากระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศสําหรับการออกแบบในงานวิศวกรรมและสถาปตยกรรม ทายสุดการติด
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศชวยประหยัดคาไฟฟาสําหรับเครื่องปรับอากาศได 

 
คําสําคัญ : กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ, หองใตหลังคา, ความรอนผานฝาเพดาน, จํานวนการเปลี่ยนอากาศ, 
อัตราการระบายอากาศ   
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Abstract 
A concrete tile ventilator is an effective device to reduce the heat accumulation in 

attic space and also reduced heat gain through the ceiling into the indoor. A concrete tile 
ventilator has been built from concrete which is the most common material used in the 
manufacturing of roof tile. The vent area of each concrete tile ventilator is 0.009 m2/ tile 
ventilator, and natural ventilation was applied. Two small houses were built using common 
materials. One of them surved as a reference house, and another one was used to install 
the tile ventilator. The roof was a gable roof with 25 degree of inclination angle. The results 
from this study showed that the attic air temperature of a concrete tile ventilator was 

lower than the common concrete tile by about 1-4°C. With this reason, it is reduced the 
hourly ceiling heat gain into an indoor by about 4-40 W/m2. It could ensure that, the 
concrete tile ventilator is a high ventilation rate that improve the number of air change 
through the attic space. Therefore, it is highly recommended for engineering and architectural 
designs of building components. Finally, installation of tile ventilator will use to save 
electricity cost for air conditioner. 
 
Keywords : Concrete tile ventilator, Attic, Ceiling heat gain, number of air change, ventilation 
rate   
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บทนํา 
ปจจุบันการใชพลังงานไฟฟาท้ังหมดในบานพัก

อาศัยขนาดเล็ก 70% ของพลังงานไฟฟาท้ังหมด 
เปนพลังงานไฟฟาท่ีใชกับเครื่องปรับอากาศ [1] 
ภาระความรอนสวนใหญเกิดจากรังสีอาทิตยตก
กระทบท่ีกรอบอาคารและถูกดูดกลืนดวยวัสดุ
ประกอบอาคาร เชน หลังคา ผนัง ประตูและ
หนาตาง เปนตน อยางไรก็ตามหลังคาเปนสวนท่ีรับ
รังสีอาทิตยตลอดท้ังวัน ความรอนสวนใหญจึง
ถายเทผานหลังคาเขาสูภายในตัวอาคารทําใหเกิด
ความรอนสะสมและเปนภาระความรอนของ
เครื่องปรับอากาศ ในหองพักอาศัย โดยท่ัวไปการลด
ความรอนผานหลังคาสามารถทําไดหลายวิธี แตวิธีท่ี
ใชกันมากในปจจุบันคือการติดตั้งฉนวนกันความรอน
ในพ้ืนท่ีหองใตหลังคา สวนใหญเปนการวางฉนวน
บนฝาเพดานซึ่งเปนวิธีการท่ีสะดวกตอการติดตั้ง  
อีกวิธีหน่ึงท่ีใชกันมากคือการติดตั้งแผนสะทอน
ความรอนบนแปของหลังคา (ดานใตแผนกระเบ้ือง) 
และวิธีการแบบดั้งเดิม คือการระบายอากาศ ซึ่งเปน
วิธีการท่ียังมีการใชแตไมไดรับความนิยมมากนักใน
ปจจุบัน ในป พ.ศ. 2543 Withaya Puangsombut 
[2] และ และป พ.ศ. 2545 Hirunlabh et al. [3] 
ไดศึกษาการระบายอากาศในหองใตหลังคาเพ่ือลด
ภาระการทําความเย็นโดยใชเซลลแสงอาทิตย โดย
ทําการศึกษาเปรียบเทียบการระบายอากาศในหอง
ใตหลังคาโดยใชระบบเซลลแสงอาทิตยเปนตนกําลัง
ในการขับพัดลมระบายอากาศ กับการใชฉนวนกัน
ความรอนและแผนสะทอนความรอน ท้ังกรณีวาง
ฉนวนกันความรอนและแผนสะทอนความรอนไว 
บนฝาเพดานและบนแปของหลังคา จากการศึกษา
พบวาการระบายอากาศในหองใตหลังคาสามารถลด
การถายเทความรอนผานฝาเพดาน ได 3-5 W/m2 
และลดอุณหภูมิหองใตหลังคาและอุณหภูมิหอง ได 

3-4°C และในกรณีการระบายอากาศท่ีใชอากาศ
แบบไหลตามขวาง (Cross flow) สามารถลดความรอน

สะสมภายในหองพักอาศัยและทําใหเกิด ความสบาย
เชิงความรอนภายในหองพักอาศัยได  

ในป พ.ศ. 2557 ไดมีการศึกษาออกแบบกระเบ้ือง
หลังคาระบายอากาศ [4] ประกอบดวยแผนคอนกรีต 
2 ช้ัน มีชองวางอากาศระหวางแผนคอนกรีตท้ัง 2 
ช้ันสําหรับระบายอากาศ จากการศึกษาพบวากระเบ้ือง
หลังคาระบายอากาศสามารถลดคาการถายเท  
ความรอนเฉลี่ยผานฝาเพดานได 1-3 W/m2 และสราง
อัตราการระบายอากาศไดในชวง 10.5-50 m3/hr 
ตอพ้ืนท่ี 2.25 m2 หรือคิดเปน 4.7-22.2 m3/hr ตอ
พ้ืนท่ี 1 m2 ท่ีคารีงสีอาทิตยตกกระทบบนหลังคา 
ในชวง 100-1000 W/m2 และในปเดียวกันไดทํา 
การศึกษาออกแบบและประเมินสมรรถนะเชิง  
ความรอนของกระเบ้ืองระบายอากาศ [5] ซึ่งกระเบ้ือง
ระบายอากาศผลิตจากคอนกรีตและออกแบบใหมี
ชองระบายอากาศขนาด 0.009 m2/tile vent. ทดสอบ
กับบานทดสอบขนาดเล็กท่ีมีปริมาตรหองใตหลังคา 
1.21 m3 โดยทําการติดตั้งกระเบ้ืองระบายอากาศ
จํานวน 1 แผน จากการทดสอบพบวาสามารถลด

อุณหภูมิในหองใตหลังคาไดในชวง 1-3°C และสราง
อัตราการไหลของอากาศผานหองใตหลังคาไดในชวง 
14-40 m3/hr หรือคิดเปนจํานวน การเปลี่ยนอากาศ
ภายในหองใตหลังคาเทากับ 4-8 ACH  

ตอมาไดมีการศึกษาออกแบบทอนําแสง
ระบายอากาศเพ่ือลดภาระการทําความเย็นภายใน
อาคาร [6] โดยทอนําแสงระบายอากาศทําจากแผน
อลูมิเนียมเคลือบพ้ืนผิวดวยเงิน ทอนําแสงระบาย
อากาศประกอบดวยทอแนวตั้งและแนวเอียงท่ีมี
ความยาว 40 และ 80 cm ตามลําดับและมีขนาด
เสนผานศูนยกลางของทอ 15 cm ถูกติดตั้งกับบาน
ทดสอบขนาดเล็กมีหลังคาเพิงหมาแหงนทํามุม 30 
องศากับแนวระดับ จากการทดสอบบานท่ีติดตั้งทอ
นําแสงระบายอากาศใหคาความสองสวางภายใน
ต่ําสุดและสูงสุดในชวง 60-190 Lux และ 230-320 
Lux ตามลําดับ และอัตราการระบายอากาศผานทอ
นําแสงระบายอากาศอยู ในชวง 1.8-5.4 m3/hr ใน
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สวนการลดความรอนสงผานฝาเพดานน้ันบาน
ทดสอบท่ีติดตั้งทอนําแสงระบายอากาศสามารถลด
ได 1-5 W/m2 หรือคิดเปนเปอรเซ็นการลดความ
รอนสงผานฝาเพดานอยูท่ี 8-32% หลังจากน้ัน [7] 
ไดศึกษาการลดการถายเทความรอนผานฝาเพดาน
ดวยระบบระบายอากาศเซลลแสงอาทิตย จากการ
ทดสอบสามารถลดอุณหภูมิหองทดสอบไดสูงสุด 

4.2°C และเปอรเซ็นตการลดคาการถายเทความรอน
ผานฝาเพดานไดในชวง 30-35% 

Medina et al. [8] ไดทําการศึกษาผลของการ
ระบายอากาศในหองใตหลังคาท่ีมีผลตอสมรรถนะของ
แผนสะทอนความรอนในการศึกษาไดทําการติดตั้ง
แผนสะทอนความรอน (Radiant barrier) ในพ้ืนท่ี
หองใตหลังคาของบานทดสอบและใชอัตราการ
ระบายอากาศในหองใตหลังคาท่ี 0, 0.64, 1.3, 2.5 
และ 5.1 l/s. m2

ceiling เปรียเทียบกับบานทดสอบท่ี
ไมไดติดตั้งแผนสะทอนความรอน จากการศึกษา
พบวาท่ีอัตราการระบายอากาศ 0 และ 0.64 l/s. 
m2

ceiling มีผลตอคาการลดความรอนผานฝาเพดาน
ไดดี โดยใหชวงของคาการลดความรอนผานฝาเพดาน
อยูท่ี 25-35% ในขณะท่ีอัตราการระบายอากาศ
ผานหองใตหลังคา 1.3, 2.5 และ 5.1 l/s. m2

ceiling 
ไมมีผลตอคาการลดความรอนผานฝาเพดาน ตอมา 
Medina et al. [9, 10] ไดศึกษาแบบ จําลองการ
ถายเทความรอนและมวลในสภาวะไมคงตัวของหอง
ใตหลังคาบานพักอาศัยท่ีติดตั้งแผนสะทอนความรอน 
โดยสมการการถายเทความรอนประกอบดวย การนํา
ความรอน การพาความรอนและการแผรังสีความรอน
ท่ีพ้ืนผิวของสวนประกอบตาง ๆ ของหองใตหลังคา
และสมการการถายเทมวลท่ีเกิดจากการระบาย
อากาศผานหองใตหลังคา จากการศึกษาแบบจําลอง
ถายเทความรอนและมวลภายในหองใตหลังคา 
พบวาแบบจําลองมีคาความผิดพลาดนอยกวา 10 
เปอรเซ็นต  

ในงานวิจัยน้ีไดนํากระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศท่ีมีการระบายอากาศแบบธรรมชาติติดตั้งกับ

บานทดสอบขนาดเล็กและทําการเปรียบเทียบผล
การทดลองกับบานทดสอบขนาดเล็กท่ีไมติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศเพ่ือศึกษาการลด
อุณหภูมิในหองใตหลังคาและการลดความรอนผาน
ฝาเพดานของบานทดสอบ 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือลดอุณหภูมิอากาศในหองใตหลังคาและลด
การถายเทความรอนผานฝาเพดานโดยใชกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศท่ีมีการระบายอากาศแบบวิธี
ธรรมชาต ิ
 

ทฤษฎีและอุปกรณ 
เมื่อรังสีอาทิตยตกกระทบบนหลังคาการถายเท

ความรอนจากแหลงอุณหภูมิสูงไปสูแหลงอุณหภูม ิ 
ท่ีต่ํากวา ซึ่งกลไกการถายเทความรอนท่ีเกิดข้ึน
ประกอบดวย การนําความรอน การพาความรอน
และการแผรังสีความรอน ในขณะเดียวกันอากาศ 
ในพ้ืนท่ีหองใตหลังคาไดรับความรอนจากกลไก  
การถายเทความรอนทําใหอากาศมีอุณหภูมิสูงข้ึน       
คาความหนาแนนของอากาศมีคาต่ําลงและลอยตัว
สูงข้ึนอากาศท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวาเขามาแทนท่ี ซึ่ง
กลไกน้ีเรียกวาการระบายอากาศผานหองใตหลังคา
แบบวิธีธรรมชาติในกรณีท่ีนําผลกระทบของลม
ภายนอกเขามารวมดวย การระบายอากาศในหองใต
หลังคา สามารถเขียนสมการไดดังน้ี [11] 
 

𝑄𝑣𝑒𝑛𝑡 = �𝑄𝑏𝑢𝑜𝑦2 + 𝑄𝑤𝑖𝑛𝑑2   (1) 

 
เมื่อ 
𝑄𝑣𝑒𝑛𝑡  คือ อัตราการระบายอากาศ (m3/s) 
𝑄𝑏𝑢𝑜𝑦  คือ อัตราการระบายอากาศเน่ืองจากแรงลอยตัว 

(m3/s)  
𝑄𝑤𝑖𝑛𝑑  คือ อัตราการระบายอากาศเน่ืองจากลม 

(m3/s)  
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อัตราการระบายอากาศเน่ืองจากแรงลอยตัว 
คํานวณไดจาก 

 

𝑄𝑏𝑢𝑜𝑦 = 𝐴𝑖�𝑔𝐻𝑠
(𝑇𝑑−𝑇𝑎)

𝑇
        (2) 

 
เมื่อ 
𝐴𝑖    คือ พ้ืนท่ีชองเปดทางเขาของอากาศท่ีฝาชายคา 

(m2)  
𝑔    คือ ความเรงเน่ืองจากแรงโนมถวง (m/s2)  
𝐻𝑠   คือ ความสูงของระนาบเปนกลาง (m) (ระยะท่ี

ความดันเปนศูนย)  
𝑇𝑑   คือ อุณหภูมิสัมบูรณของพ้ืนผิวดาดฟา (K)  
𝑇𝑎   คือ อุณหภูมิสัมบูรณของอากาศแวดลอม (K)  
𝑇    คือ อุณหภูมิสัมบูรณของพ้ืนผิวดาดฟาหรืออากาศ

แวดลอม (K)  
 
คํานวณ 𝐻𝑠 จาก 
 
𝐻𝑠 = 𝐻

1+�
𝐴𝑖
𝐴𝑜
�
2
�𝑇𝑜𝑇𝑖

�
   (3) 

 
เมื่อ  
𝐻 คือ ระยะหางระหวางทางเขาและทางออกของ

อากาศในหองใตหลังคา (m) 
𝐴𝑜 คือ พ้ืนท่ีชองเปดทางออกของอากาศท่ีกระเบ้ือง

คอนกรีตระบายอากาศ (m2)  
𝑇𝑖  คือ อุณหภูมิสัมบูรณของอากาศท่ีทางเขา (ฝา

ชายคา), (m2)  
𝑇𝑜 คือ อุณหภูมิสัมบูรณของอากาศท่ีทางออก 

(กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ), (m2)  
อัตราการระบายอากาศเน่ืองจากลม คํานวณได

จาก 
 

𝑄𝑤𝑖𝑛𝑑 = 𝐶𝐴𝑖𝑉𝑖    (4) 
 
เมื่อ 

𝐶  คือ สัมประสิทธ์ิการไหลผาน 
𝑉𝑖   คือ ความเร็วลมท่ีทางเขาฝาชายคา (m/s) 

เปอรเซ็นตการลดการถายเทความรอนผานฝา
เพดานสามารถคํานวณจาก [8] 

 
%𝐻𝐺 𝑟𝑒𝑑𝑢𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛 = �𝐻𝐺𝑐𝑜𝑚−𝐻𝐺𝐶𝑇𝑉

𝐻𝐺𝑐𝑜𝑚
� × 100        (5) 

 
เมื่อ 
%𝐻𝐺 𝑟𝑒𝑑𝑢𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛  คือ เปอรเซ็นตการลดการถายเท

ความรอนผานฝาเพดาน (%) 
𝐻𝐺𝑐𝑜𝑚 คือ การถายเทความรอนผานฝาเพดาน

ของบานท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตปกติ 
(W/m2) 

𝐻𝐺𝐶𝑇𝑉 คือ การถายเทความรอนผานฝาเพดาน
ของบานท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศ (W/m2) 

กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ ท่ีใชสําหรับ
การทดลองในรูปท่ี 1 (a) แสดงลักษณะของกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศ และรูปท่ี 1 (b) แสดงขนาด
ของกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ ซึ่งไดรับการ
ออกแบบโดยใชอากาศจากภายนอกไหลผานชอง
ระบายอากาศท่ีฝาชายคาเขาสูพ้ืนท่ีหองใตหลังคา
และไหลออกท่ีกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศท่ี 
ติดตั้งอยูบนหลังคาบานทดสอบดังแสดงในรูปท่ี 2 
ซึ่งการระบายอากาศผานหองใตหลังคาเปนการ
ระบายอากาศแบบวิธีธรรมชาติ 

 

 
(a) แสดงลักษณะของกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย

อากาศ 
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(b) ขนาดของกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ 

(หนวย: m) 
รูปท่ี 1  กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ 

ระเบียบวิธีวิจัย 
งานวิจัยน้ีไดเสนอกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย

อากาศติดตั้งกับบานทดสอบขนาดเล็กเพ่ือศึกษา  
ถึงสมรรถนะเชิงความรอนของกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศ ในตัวแปรตาง ๆ เชน อุณหภูมิ อัตรา
การไหลเชิงปริมาตร หรืออัตราการระบายอากาศ 
และการลดความรอนผานฝาเพดาน ในการทดลอง
ครั้งน้ีบานทดสอบขนาดเล็กมีหลังคาเปนแบบทรงจั่ว
มีมุมหลังคา 25 องศา บานทดสอบแตละหลังมีพ้ืนท่ี
ฐาน 2.25 m2 สูง 2.2 m พ้ืนท่ีผิวหลังคาแตละหลัง
เทากับ 4.8 m2 สวนกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
มีขนาดชองเปดสําหรับระบายอากาศเทากับ 0.009 
m2/ tile vent. 

 

 

 
 
 
 

 
(a) แสดงลักษณะการไหลของอากาศ (b) แสดงลักษณะชองเปดระบายอากาศ 

รูปท่ี 2  แสดงตําแหนงชองเปดสําหรับระบายอากาศและรปูแบบการไหลของอากาศ 

 
จาก [11] ไดทําการตรวจสอบเชิงตัวเลขสาํหรับ

ตําแหนงของชองระบายอากาศโดยทําการติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศท่ีหลังคาดานละ 1 

แผนท้ัง 2 ดานของหลังคาทรงจั่ว (0.009×2 = 0.018 
m2) และทําการเปดชองระบายอากาศท่ีฝาชายคา

ขนาด 0.009 m2 ตอฝาชายคา (0.009×2 = 0.018 

m2) ดังแสดงในรูปท่ี 2 และในรูปท่ี 3 แสดงตําแหนง
วัดอุณหภูมิ ความเร็วลมอากาศท่ีทางเขา (ฝาชายคา
ท้ัง 2 ดาน) ท่ีทางออก (กระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศ ท้ัง 2 ดาน) ความรอนผานฝาเพดาน และคา
รังสีอาทิตยท่ีตกกระทบบนหลังคาบานทดสอบ 

Air inAir in

Air outAir out

Afloor =2.25 m2

2.
2 

m

Aroof =4.80 m2
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(a) บานทดสอบอางอิง (b) บานทดสอบท่ีมุงกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศ 

รูปท่ี 3  แสดงตําแหนงติดตั้งอุปกรณ 
 

อุปกรณการตรวจวัดและบันทึกขอมูลการทดลอง
ประกอบดวย สายเทอรโมคัปเปล ชนิด K (ชวงการวัด: 
0-1250°C) ตอตรงเขากับเครื่องบันทึกขอมูล (Hioki: 
Model 8422-52) อุปกรณวัดความเร็วลมของอากาศ 
(KIMO: model. VT 100) อุปกรณวัดความรอนผาน
ฝาเพดาน (EKO: FM-180) และอุปกรณวัดคารังสี
อาทิตย (Kipp & Zonen: Model CMP11) โดยทํา
การบันทึกขอมูลทุก ๆ 10 นาที ตลอด 24 ช่ัวโมง 

 
ผลการวิจัย 

ในการทดสอบกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
กับบานทดสอบขนาดเล็ก เพ่ือศึกษาการลดความรอน
สะสมภายในหองใตหลังคาและการลดความรอน
สงผานฝาเพดานโดยการระบายอากาศแบบวิธี
ธรรมชาติ ไดดําเนินการทดสอบและเก็บขอมูลใน
ชวงเวลา 24 ช่ัวโมง ในรูปท่ี 4 แสดงคารังสีอาทิตยท่ี
ตกกระทบบนหลังคาและอุณหภูมิอากาศแวดลอม 
จะเห็นวารังสีอาทิตยและอุณหภูมิอากาศแวดลอม

สูงสุดอยูท่ีประมาณ 600 W/m2 และ 35°C ตามลําดับ 

และในชวงเวลา 18:00-06:00 น. อุณหภูมิอากาศ

แวดลอมมีคาอยูในชวง 20-25°C  
 

 
รูปท่ี 4  การเปลี่ยนแปลงคารังสีอาทิตยและ

อุณหภูมิอากาศแวดลอม 
 

1. อุณหภูมิ 
จากท่ีไดกลาวในตอนตนถึงกลไกการถายเท

ความรอนและการระบายอากาศผานหองใตหลังคา
น้ัน พิจารณาในรูปท่ี 5  
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รูปท่ี 5  อุณหภูมผิิวกระเบ้ืองคอนกรีต 

(ผิวดานลางกระเบ้ืองคอนกรตี, T2) 
 

จะเห็นไดวาอุณหภูมิผิวดานลางของกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศ มีอุณหภูมิต่ํากวากระเบ้ือง
คอนกรีตปกติตลอดชวงเวลาเก็บขอมูลและมีคาอยู

ในชวง 1-5°C ท้ังน้ีเกิดจากการระบายอากาศผาน
หองใตหลังคาโดยความรอนท่ีผิวดานลางของ
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศถายเทความรอน
โดยการพาใหกับอากาศท่ีไหลผานภายในหองใต
หลังคาจึงทําใหอุณหภูมิผิวดานลางของกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศมีอุณหภูมิต่ํากวากระเบ้ือง
คอนกรีตปกต ิและเมื่อพิจารณารูปท่ี 6 จะเห็นไดวา
อุณหภูมิของอากาศในหองใตหลังคา บานทดสอบท่ี
ติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศจะมีอุณหภูมิ
อากาศในหองใตหลังคาต่ํากวาบานทดสอบท่ีติดตั้ง

กระเบื้องคอนรีตปกติที่ 1-4°C และในชวงเวลา 
18:00-22:00 น. ซึ่งเปนชวงเวลาท่ีนาสนใจเน่ืองจาก
ในกิจวัตรจริงผูคนสวนใหญมีกิจกรรมภายในบานพัก
อาศัยซึ่งเปนชวงเวลาท่ีมีการใชพลังงานไฟฟา
สําหรับสรางความสบายเชิงความรอน เชน การใช
เครื่องปรับอากาศ จะเปนผลทําใหความรอนสะสม
ภายในหองใตหลังคาถายเทผานฝาเพดานเขาสูตัว
บานและเปนภาระความรอนใหกับเครือ่งปรับอากาศ
ได 
 

 
รูปท่ี 6  อุณหภูมิอากาศในหองใตหลังคา  

(Tattic) 
 

ในรูปท่ี 7 แสดงอุณหภูมิผิวดานลางของฝา
เพดานของบานทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศมีอุณหภูมิต่ํากวาบานทดสอบปกติ 
เชนเดียวกับอุณหภูมิภายในหอง (ดูรูปท่ี 8) อยางไร
ก็ตามเน่ืองจากการระบายอากาศผานหองใตหลังคา
เปนการระบายอากาศเฉพาะในสวนหองใตหลังคา 
ทําใหอุณหภูมิภายในหองพักอาศัยมีคาแตกตางกัน

ไมมากนัก คืออยูในชวง 0.5-1.5°C ซึ่งถาหากการ
ระบายอากาศผานหองใตหลังคาตามอางอิง [2, 3] 
จะสามารถชวยลดอุณหภูมิภายในหองพักอาศัยและ
สรางความสบายเชิงความรอนภายในหองพักอาศัยได 
ซึ่งจะนําเสนออยูในหัวขอเสนอแนะสําหรับการ
ทํางานวิจัยครั้งตอไป 

 

 
รูปท่ี 7  อุณหภูมผิิวดานลางของ 

ฝาเพดาน (T4) 
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รูปท่ี 8  อุณหภมูิหอง (Troom) 

 

2. อัตราการระบายอากาศและจํานวนการเปลี่ยน
อากาศ 

ในหัวขอกอนหนาอธิบายถึงอุณหภูมิ ณ ตําแหนง
ท่ีสําคัญของการทดสอบ ซึ่งแสดงใหเห็นวาการ
ระบายอากาศผานหองใตหลังคาโดยใชกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศสามารถลดความรอนสะสม
ภายในหองใตหลังคาได และในหัวขอน้ีแสดงคา
อัตราการระบายอากาศและจํานวนการเปลี่ยน
อากาศผานหองใตหลังคาโดยวิธีระบายอากาศแบบ
ธรรมชาติ และเพ่ือใหเห็นขอมูลท่ีชัดเจนมากยิ่งข้ึน
ในหัวขอน้ีจะแสดงขอมูลในชวงเวลากลางวัน (12 
ช่ัวโมง) ซึ่งเปนชวงเวลาท่ีเกิดกลไกการระบายอากาศ
และการถายเทความรอน ท้ังน้ีเน่ืองจากกลไกการระบาย
อากาศมีผลมาจากคาความแตกตางของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกและภายในหองใตหลังคา  

 

 
รูปท่ี 9  อัตราการไหลเชิงปรมิาตรและจํานวนการ

เปลี่ยนอากาศ 
 

ในรูปท่ี 9 แสดงอัตราการไหลเชิงปริมาตรและ
จํานวนการเปลี่ยนอากาศตอช่ัวโมง (number of air 
change per hour, ACH) จะเห็นวาอัตราการไหล
เชิงปริมาตรหรือเราสามารถเรียกวาอัตราการระบาย
อากาศผานหองใตหลังคามีคาเปลี่ยนแปลงตามเวลา
และมีคาอยูในชวง 0.5-27.5 m3/hr และสามารถคดิ
เปนจํานวนการเปลี่ยนอากาศตอช่ัวโมงของหองใต
หลังคาไดจาก ACH=Qtot/V, [12] โดยท่ี Qtot คือ
ผลรวมของอัตราการไหลเชิงปริมาตรของอากาศ
ผานกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ (m3/hr) และ 
V คือ ปริมาตรของหองใตหลังคา (m3) ดังแสดงใน
รูปท่ี 9 และจะเห็นไดวาจากอัตราการระบายอากาศ
ผานหองใตหลังคาน้ันสามารถทําใหเกิดจํานวนการ
เปลี่ยนอากาศของหองใตหลังคาอยูในชวง 0.35-
22.3 เทาของปริมาตรหองใตหลังคาภายใน เวลา 1 
ช่ัวโมง  

3. ความรอนผานฝาเพดาน 
จากการติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ

จึงเกิดอัตราการระบายอากาศผานหองใตหลังคาทํา
ใหความรอนสะสมภายในหองใตหลังคามีคาลดลง
ดังน้ันการถายเทความรอนผานฝาเพดานจึงมีคา
ลดลงดวยเชนกัน  

ในรูปท่ี 10 แสดงคาความรอนผานฝาเพดาน
รายช่ัวโมงของบานทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศและบานทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ือง
คอนกรีตปกติ จะเห็นไดวาบานทดสอบท่ีติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมีคาความรอนผาน
ฝาเพดานรายช่ัวโมงนอยกวาบานทดสอบท่ีติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตปกติในชวง 4-40 W/m2 และมี
คาเปอรเซ็นตการลดลงของคาความรอนผานฝา
เพดานรายช่ัวโมงอยูในชวง 25-39% ซึ่งเมื่อดูรูปท่ี 6 
และ รูปท่ี 9 ประกอบ จะเห็นวาในชวงเวลา 11:00-
15:00 น. บานทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศสามารถสรางอัตราการระบายอากาศไดดี
และสงผลใหอุณหภูมิอากาศในหองใตหลังคาบานท่ี
ติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมีคาลดลง 
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รูปท่ี 10  ความรอนผานฝาเพดานรายช่ัวโมงและ
เปอรเซ็นตการลดลงของความรอนผานฝาเพดาน

รายช่ัวโมง 
 

สรุปและอภิปรายผล 
การใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศเพ่ือลด

ความรอนสะสมภายในหองใตหลังคาและลด    
ความรอนสงผานฝาเพดานน้ันเปนวิธีการหน่ึงใน 
การลดการใชพลังงานภายในบานพักอาศัยและ  
เพ่ิมความสบายเชิงความรอนตอผูอยูอาศัยได ใน
งานวิจัยน้ีไดทําการติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศกับบานทดสอบและเปรียบเทียบกับบาน
ทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตแบบปกติ จาก 
การทดลองช้ีใหเห็นวาการระบายอากาศผานหองใต
หลังคาโดยใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
สามารถลดอุณหภูมิผิวดานลางของกระเบ้ืองคอนกรีต 
(T2) ไดอยางเห็นไดชัด ทําใหอุณหภูมิอากาศในหอง
ใตหลังคา (Tattic) มีคาลดลงและสงผลตออุณหภูมิผิว
ดานลางของฝาเพดาน (T4) มีคาลดลงดวยเชนกัน 
ดังน้ันจึงสามารถลดคาความรอนผานฝาเพดานราย
ช่ัวโมงไดในชวง 4-40 W/m2 ซึ่งเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นต
การลดลงของคาความรอนผานฝาเพดานแลวอยู
ในชวง 25-39% 

เมื่อนําผลการทดลองจากงานวิจัยเปรียบเทียบ
ผลการทดลองกับผลการทดลองของงานวิจัย [5] จะ
เห็นไดวาผลการทดลองเปนไปในทิศทางเดียวกัน  
คือบานท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมี
อุณหภูมิอากาศในหองใตหลังคาต่ํากวาบานท่ีติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตปกติ แตเน่ืองจากเปนการระบาย
อากาศผานหองใตหลังคาแบบวิธีธรรมชาติ ดังน้ัน

อุณหภูมิอากาศแวดลอม อุณหภูมิอากาศภายในหอง
ใตหลังคาและคารังสีอาทิตยจึงมีผลตอการสราง
อัตราการระบายอากาศและจํานวนการเปลี่ยน
อากาศผานหองใตหลังคาดวย แตอยางไรก็ตามการ
ติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศสามารถ    
ลดความรอนสะสมภายในหองใตหลังคาและลด
ความรอนสงผานฝาเพดานรายช่ัวโมงเขาสูภายใน
หองพักอาศัยไดเปนอยางดี 

นอกจากน้ีกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ   
ยังเปนอุปกรณท่ีใชงานงาย ติดตั้งสะดวกและสามารถ
ดัดแปลงใชงานไดกับหลังคาทุกประเภท 
 

ขอเสนอแนะ 
ในการศึกษาการใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย

อากาศท่ีมีการระบายอากาศแบบธรรมชาติในครั้งน้ี
ไดทําการทดสอบกับบานทดสอบขนาดเล็ก ซึ่งมี
ขอเสนอในการศึกษาครั้งตอไป คือ 

1. ศึกษาการใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
กับบานพักอาศัยจริงรวมกับการใชเครื่องปรับอากาศ
เพ่ือเปรียบเทียบการใชพลังงานไฟฟาของเครื่อง 
ปรับอากาศ 

2. ศึกษาการใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
กับบานพักอาศัยจริงรวมกับการระบายอากาศแบบ
ไหลตามขวาง (cross flow) ท้ังในกรณีท่ีมีการใช
เครื่องปรับอากาศและกรณีท่ีไมใชเครื่องปรับอากาศ 

3. ศึกษาขนาดชองเปดของกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศและตําแหนงการติดตั้งกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศท่ีเหมาะสมกับขนาดของ
หลังคา 
 

กิตติกรรมประกาศ 
ผูเขียนขอขอบคุณ “สุดกําแพง” ท่ีใหความ

อนุเคราะหในการออกแบบกระเบ้ืองคอนกรีต 
ระบายอากาศและขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.วิทยา พวงสมบัติ ท่ีใหคําแนะนําเชิงวิชาการ
สําหรับงานวิจัยน้ี และ อาจารย ดร.จิระศักดิ์ พุกดํา 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 2 เดอืนกรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

อาจารยประจําสาขาวิชาการจัดการทรัพยากรอาคาร 
คณะสถาปตยกรรมและการออกแบบ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร สําหรับการให
คาํแนะนําการใชอุปกรณการตรวจขอมูลในงานวิจัย
น้ี  
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